Bénh nam Histoplasmosis pho bién

Nguon: https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMicm1809792
Nguoi dich: BS. Nguyén Thi Ha — Khoa Y — Pai hoc Duy Tan
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Mot nguoi dan 6ng 30 tudi nhiém virus gdy suy giam mién dich & ngudi
(HIV) dén khoa cip ctru do sdt, dai tién ra mau va suy nhuoc toan than di 2
tuan. Bénh nhan d3 ngimg udng thudc khang vi-rat da 3 thang va di cu téi Guiana
thudc Phap da 2 thang. Qua thim kham ghi nhan bénh nhén sdt, xanh xao va dau
bung. Xét nghiém mau cho thay giam ba dong té bao mau ngoai vi (Pancytopenia),
s6 luong té bao CD4 1a 6/ mL va C-reactive protein (CRP) 1a 239 mg / L (binh
thuong 0 - 5). Nhuém Giemsa méau ngoai vi thiy xuat hién nhiéu té bao dong tiy
c6 chira té bao nAm men Histoplasma capsulatum (mdii tén). Histoplasmosis 1a mot
nhiém tring co hoi; nd xay ra & nhitng bénh nhan nhiém HIV, thuong thiy &
nhimg ngudi c6 sd luong té bao CD4 + < 150/ mL. Bénh nhéan bat dau st dung
amphotericin B, liposomal B. Do dién tién bénh phirc tap nén bénh nhan da chét vi
bién ching xudt huyét tiéu hoa. Chan doan nhiém tring co hoi do H.
capsulatum trong mau ngoai vi bang phuong phap hat méu tity xwong va phan tich

bang phan tng chudi gen sao chép nguoc (PCR).
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