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Một bé gái 10 tuổi vào viện với triệu chứng có nhiều sẩn ngứa ở lòng bàn chân và trên 

ngón chân khởi phát cách đây 10 ngày. Các tổn thương có những chấm đen ở trung tâm 

và rất đau đớn.  

Hai tuần trước, gia đình đã đi đến vùng nông thôn Brazil. Trong thời gian này, bệnh 

nhân đã chơi trong chuồng lợn mà không mang giày.  

 Sau khi loại bỏ bọ chét cát (Sand fleas) khỏi tổn thương, bệnh nhân được chẩn đoán 

là bệnh da do bọ chét cát (Tungiasis). Bệnh Tungiasis là một sự phá hoại da do bọ chét 

cát Tunga xâm nhập, một ngoại ký sinh được tìm thấy ở các vùng nhiệt đới và cận nhiệt 

đới trên thế giới.  

Bệnh nhân đã được tiêm vắc-xin uốn ván. Bệnh nhân được điều trị bằng cách loại bỏ 

bọ chét và chăm sóc vết thương tại chỗ. Sau khi điều trị, bệnh đã thuyên giảm hoàn toàn 

và không có biến chứng. 
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