SU XUAT HIEN CUA NHIEM TRUNG SALMONELLA TYPHI KHANG
THUOC O KHACH DU LICH PAKISTAN - HOA KY, 2016 -2018

Kevin Chatham-Stephens, MD; Felicita Medalla, MD; Michael Hughes, MPH; Grace
D. Appiah, MD; Rachael D. Aubert, PhD; Hayat Caidi, PhD; Kristina M. Angelo, DO;
Allison T. Walker, PhD; Noél Hatley, MPH; Sofia Masani, MSN; June Nash; John Belko,
MD; Edward T. Ryan, MD; Eric Mintz, MD; Cindy R. Friedman, MD

Nguén: https://www.medscape.com/viewarticle/907601
Nguwoi dich: BS. Nguyén Thi Nhu Ly, Khoa Y — Pai hoc Duy Tan

Vao thang 2 nam 2018, mot dot bung phat bénh thuong han do Salmonella enterica
serotype Typhi (Typhi), khang va&i chloramphenicol, ampicillin, trimethoprim-
sulfamethoxazole, fluoroquinolones va cephalosporin thé hé thtr ba, da dugc béo céo &
Pakistan. Trong thang 11 nam 2016, thang 9 nam 2017, 339 truong hop chung Typhi
khang thuéc (XDR) rong rii nay da duoc bao céo ¢ Pakistan, chu yéu l1a ¢ Karachi va
Hyderabad; mot trudng hop lién quan dén du lich ciing duoc béo céo tir Vuwong qudc Anh.
Nhiéu truong hop da duoc phat hién ¢ Karachi va Hyderabad khi ting cuong giam sat,
VGi cac bao cdo gan day da tang sd lugng vu viéc 1én 5.372. Tai Hoa Ky, khi tra 10i cac
bao céo tir Pakistan, xac dinh 29 bénh nhan mac bénh thuong han di di dén hoic tur
Pakistan trong nim 2016 - 2018, trong d6 c6 5 ngudi mac XDR Typhi. Khach du lich dén
cac khu vuc c6 bénh luu hanh, ching han nhu Nam A, nén duoc tiém vac-xin phong
chéng bénh thuong han trude khi di du lich va tuan theo céc thuc hanh an toan vé sinh
nuéc va thuc pham. Céc bac si lam sang nén biét rang hau hét cac truong hop nhiém bénh
thuwong han & Hoa Ky khong dap ung vai fluoroguinolone va chiung dich XDR Typhi lién
quan dén dich t& du lich Pakistan chi nhay cam véi azithromycin va carbapenems.

Sbt thuong han 14 bénh sét toan than can diéu tri bang khang sinh kip thoi. Trén toan
thé gioi, c6 khoang 12-27 triéu truong hop mic bénh thwong han xay ra hang nam. Tai
Hoa Ky, khoang 350 trudng hop xac nhan nudi cay duoc béo cao cho CDC mdi nam. Hau
hét bénh nhan di di du lich qubc té trong vong 30 ngdy trude d6. Trong nhiéu thap ky
qua, su xuat hién cua Typhi da khang thudc (MDR) d6i véi cac loai khang sinh hang dau
dugc st dung trong lich s, nhu chloramphenicol, ampicillin va trimethoprim-
sulfamethoxazole, dan dén viéc chuyén sang uu tién s dung fluoroquinolones (vi du nhu
ciproflox). Tuy nhién, tr dau nhitng nam 2000, viéc ting tinh khong nhay cam véi
fluoroquinolone (khang trung gian hozc toan phan véi ciprofloxacin), dac biét 1a & Nam
A, da dan dén viéc sir dung cephalosporin thé hé tha ba (vi du, ceftriaxone) nhu mot
phuong phap diéu tri tién quyét.
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Thong tin dugc thu thap vé qué trinh du lich trong 30 ngay truéc khi bi bénh. Céc
phong thi nghiém y té cong cong ¢ 54 so y té cua tiéu bang va dia phuong chuyén tiép tat
ca cac chung Typhi dén Hé théng theo ddi khang khang sinh qudc gia (NARMS) cua
CDC trong cac 16 hang dé thir nghiém do nhay cam véi khang sinh. Phong thi nghiém
NARMS sir dung vi loc nude dung dé xac dinh nong do e ché téi thieu (MIC) cho 14
chat khang khuan. Khang thudc dugc xac dinh boi cac diém dung MIC duoc thiét 1ap boi
Vién Tiéu chuan 1am sang va Phong thi nghiém (CLSI) néu cd. Cac phan lap Typhi dugc
phan loai 1a dé khang fluoroquinolone néu MIC cua ching dugc phan loai 1a trung gian
(MIC 0.12 Nott0.5 g / mL) hoac khang (MIC 1.0 pug / mL) v&i ciprofloxacin. Cac phan
lap Typhi dugc dinh nghia 14 MDR néu chiing khang vai chloramphenicol, ampicillin va
trimethoprim-sulfamethoxazole va 1a XDR néu ching la MDR, khang voi
fluoroquinolones va khang véi cephalosporin thé hé thir ba. Vao thang 3 nim 2018, CDC
d3 ting cuong giam sat doi v6i bénh thuong han bang cach yéu cau cac so y té cua tiéu
bang va dia phuong phong van moi bénh nhan bi bénh thuwong han vé viéc di dén hoic vé
tir Pakistan va tién hanh dé trinh cac chung Typhi tir nhitng bénh nhan nay véi CDC. Dix
liéu giam sat tr NARMS va NTPFS tir 2006-2015 da duoc so sanh vai dir liéu tir 2016-
2018 va dugc xem xét cho céac truong hop XDR & nhiing ngudi di du lich dén Pakistan.

Trong nam 2006- 2015, tong sé 3.538 bénh nhan mac bénh thuong han dugc xac
nhan nudi cay da dugc bao cao cho NTPFS (trung binh = 338 bénh nhan hang niam), bao
gom 244 (7%) chi dén Pakistan trong 30 ngay trudc khi khoi phat (trung binh = 23 bénh
nh&n hang nam). Trong nam 2006 2015, NARMS da tht nghiém 3.598 Typhi phén lap.
Trong s6 nay, 2.350 (65%) la fluoroquinolone khéng thé chip nhan duoc, 418 (12%) 1a
MDR va khoéng c6 khéang vai ceftriaxone. Tinh khéng nhay cam caa Fluoroquinolone
tang tir 55% (177 trén 323 chung) trong nam 2006 1én 66% (221 trén 336) vao nam 2015.
Thong tin vé du lich qudc té ¢ san cho 2.242 (62%) bénh nhan dugc phan lap bang
NARMS; 169 (8%) chi dén Pakistan. Trong s6 169 phan lap tir khach du lich dén
Pakistan, 133 (79%) la khang fluoroquinolone va 85 (50%) |2 MDR. Trong nam 2016-
2018, 29 bénh nhan méc bénh thuong han da bao cao viée di dén hodc vé tir Pakistan va
da duoc phan lap xét nghiém do nhay cam véi thudc khang sinh; Trong sb nay, nim bénh
nhan c6 XDR Typhi. Tat ca cac bénh nhan mic XDR Typhi da di dén hodc vé tir Pakistan
| tré em 4-12 tudi, trong cudi nam 2017 dén gitra ndm 2018.



