Bénh vay nén Erythrodermic va nhiém HIV
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Mot nguoi dan ong 29 tudi da dén phong kham da lidu véi triéu chimg phat
ban ngira, ban dé va cd vay xuat hién dau tién vao 2 nam trudc. Anh da khong diéu
tri y té cho dén khi dugc thim kham. Anh ¢4 tién st méc bénh cham trong thoi tho
au va di ung theo moa. Anh ta ciing khong diéu tri gi. Thim kham 1am sang cho
thdy cac mang hong ban, mang ban mau tim (Hinh A) lan téa hon 90% dién tich bé
mit co thé cta anh ta, vai mot sé khu vue dugc nhin thay va phan anh tinh trang da
da bénh nhan (mii tén, Hinh B). Chan do4n phan biét bénh ban d6 toan than va
hinh thanh mang tim nay vai bénh vay nén Erythrodermic (bénh vay nén ban do),
viém da tiét b3 va vay phan d6 nang 16ng. Mot mau sinh thiét bam dugc 1y tir hai
khu vuc trén lung dd chan doan xac dinh bénh vay nén ban do. Mot dot xuat hién
ban do6 c6 thé lién quan dén mot bénh cé tinh hé théng. Trong truong hop nay, xét
nghiém nhiém virus suy giam mién dich & nguoi (HIV) 1a duong tinh. Bénh nhén
duoc diéu tri bang thudc khang virus hoat tinh cao ciing nhu triamcinolone tai
chd. Trong mat lan tai kham 3 thang sau, bénh nhan da khoi hoan toan cac ban do
trén da v&i mot sé sac td con sot lai.
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