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Bénh nhan nam 60 tudi dén phong kham tai miii hong vai mot khdi cing o
bén cd phai trong 2 thang qua. Ong khéng ¢ tién su hat thude hoac st dung cac
loai ruou nang. Bénh nhan khong cé triéu chimg nao khac, khong co thay doi trong
giong noéi va khong dau hay kho nudt. Kiém tra hau hong cho thiy amidan bén
phai, 16n va khong d6i xtng. Lam sinh thiét amidan cho thay ung thu biéu mo té
bao xam lan, khéng sung, t& bao vay. Biéu hién hat nhan va té bao chat manh mg
cho p16 da duoc phat hién trén phan tich héa mé mién dich, duoc tim ra tac nhan
can nguyén la virus u nha ¢ ngudoi (humam papillomavirus). Khdng phai moi bénh

nhan bj ung thu amidan nguyén phat déu c6 ton thuong rd rang; cac khdi u co thé


https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMicm1814882

duoc gidu trong cac nang amidan. Hoa tri liéu cam ung va liéu phap mién dich da
duoc chi dinh, tiép theo 1 phau thuat cét bé ung thu va boc tach . Khéng thuc hién

liéu phép Xa tri. Sau 6 thang, bénh nhan da 6n, di 1am trd lai va dang an kiéng.



