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Bénh bach hau dudng ho hidp - Bénh bach hau duong hé hip thuong do cac ching C.
diphtheriae sinh doc t6; hiém khi, n6 duoc giy ra boi cac ching doc t6 cia cac loai
Corynebacterium khac (C. ulcerans, C. hemolyticum, hodc C. pseudotuber tuberculosis)
[1]. Céc triéu chimg thudng bat dau tir hai dén nim ngay sau khi nhiém tring. Ngoai cac
triéu ching vé duong ho hép, viéc hép thu va phé bién doc t6 bach hau c6 thé dan dén tén
thwong & tim (viém co tim), hé than kinh va than.

Sy khoi ddu cua cac triéu chimg thudng tir tir; cc triéu chimg biéu hién phd bién nhat 1a
dau hong, khé chiu, ndi hach c¢6 va sot nhe. Phat hién sém nhat ¢ hau hong 13 ban d6 nhe,
c6 thé tién trién thanh cc ndt dich tiét mau tréng va xam c0 1ap. Trong it nhét mot phﬁn ba
truong hop, su phét trién cuc bo ctia doc td giy ra su hinh thanh mang gia lién két (bao
gdm fibrin hoai tir, bach cau, hong cau, té bao biéu mé va sinh vat) (hinh 1 va hinh 2). Lop
mang nay dinh chat vao mo bén dudi va chay mau khi cao.

Figure 1



Figure 2

Mang ndy c6 thé kéo dai dén bat ky phan nao ciia dudng ho hap tir duong miii dén cay khi
quan. C6 dén 2/3 truong hop 1a amidan; gia mac & cac ving thanh quan, miii va khi quan
it phd bién hon [2]. Poc tinh toan than ting 1én khi gia mac lan ra tir ving amidan. Mot
dang bénh bach hau ac tinh c¢6 lién quan dén "viém hong mang" trén dién rong cong voi su
sung téy 16n cia amidan, uvula, cac hach bach huyét co tir cung, ving dudi sun va trudc
cd (cai goi 1a "cd bo" ctia bénh bach hau 4c tinh). Trong nhiing trudng hop nhu vy, tinh
trang kho thd c6 thé xay ra sau d6, dan dén suy ho hap va tir vong. Ngoai ra, choc hut mang
c6 thé din dén ngat thd.

O nhitng bénh nhan khong duoc diéu tri, giai doan 1y nhiém bit dau khi khoi phat triéu
chung va kéo dai trong hai tuan & phén 16n bénh nhan; trong mat sb truong hop, no cod thé
kéo dai dén s4u tuan. O nhitng bénh nhan duoc diéu tri bang khang sinh thich hop, thoi ky
lay nhiém thuong kéo dai dudi bon ngay.

Céc triéu chting duong ho hap khac thay doi tuy theo vi tri lién quan:

e Bénh nhin méc bénh bach hau mii thudng c6 biéu hién bénh nhe va c6 biéu hién chay
dich miii c6 ma / huyét thanh, c6 thé gy kich tmg nhe khoe ngoai va moi trén.



e Bénh bach hau thanh quan thudng c6 biéu hién khan tiéng va ho. Thanh quéan c6 thé la
vi tri nhiém trung duy nhét (soi thanh quén s& cho thiy thanh quan c6 gia mac) hodc co thé
12 mot phan cua chudi tridu ching lién quan dén dudng ho hap.

e Nhiém trung khi quan thudng phat trién thr phat sau 1ay lan qua mang va c6 thé dan dén
tdn thuong duong ho hép, dac biét ¢ tré em c6 duong thd nho.

C. bach hau c6 thé dugc nudi ciy tir mang nhay hodc da tir nhitmg ngudi mang mam bénh
khong c6 triéu chimg, ching 13 6 chira quan trong cho sinh vét & nhitng ving luu hanh.

Biéu hién toan than

Hap thy va lan truyén ddc t6 bach hau co thé dan dén ton thuong & tim (viém co tim), hé
than kinh va than.

Trong mot nghién ctiru hdi ctru trén 676 bénh nhan nhap vién vi bénh bach hau & Cong hoa
Kyrgyzstan, 30% bi cac dang niang bao gom 22% bi viém co tim; 28% chi ¢ bénh amidan
[3]. Mot bao céo tir Phan Lan ghi nhan ty 16 28% lién quan dén tim [4].

Nguy co tién trién thanh nhiém doc tim va / hodc than kinh ty 1 thuan véi mirc d6 nghiém
trong ctia nhidm trung tai chd. Viém co tim (bing chimg 13 nhitng thay d6i trén dién tim
dd nhu thay doi song ST-T, kéo dai khoang QT, va / hodc block cip d6 mét) co thé duogc
phat hién trong 2/3 truong hop. Triéu ching toan than thudng bt dau biéu hién khi cac
triéu chting ho hap duoc cai thién [4,5].

Rdi loan chirc nang tim biéu hién rd rang trén 1am sang (tiéng tim mo, nhip ngya phi, gian
co tim, kho tho) xay ra & 10 dén 25 % bénh nhan méc bénh bach hau [6]. Viém co tim ning
dugc biéu hién bang block nhanh hoan toan va rdi loan nhip tim, suy tim, truy tuan hoan.
Bénh nhén can duoc theo ddi dién tim d6 lién tuc va do cac men tim phan anh cuong do
t6n thuong co tim. Bién chung tim 13 nguyén nhan chinh gy tir vong [7].

Thoi gian khai phét viém co tim c6 thé thay ddi; no thuong xay ra tir 7 d&én 14 ngdy sau
khi bat dau cac triéu chung ho hép. Trong mot nhom thuan tap, gia mac nang va "¢ bo"
ctia bénh bach hiu cé trudc bénh co tim voi gid tri tién doan duong tinh khoang 80% [8].
Su hién dién cua viém co tim la mot yéu tb tién lugng Xau; trong mot nhoém tré em & An
Do, no la yéu td du bao tir vong manh nhat [7].

Nhiém doc than kinh xay ra & khoang 5 phan trim bénh nhan [3]. Ddc tinh than kinh 13
khong binh thuong ¢ nhitng bénh nhan mic bénh nhe, nhung no6 ¢o6 thé phat trién & 75%
bénh nhan mic bénh bach hau ning. Cac bénh 1y than kinh cuc bd (liét vom miéng mém
va thanh sau hong) dugc theo sau boi cac bénh 1y than kinh so ndo (thuong la van dong co



va thé mi, tiép theo 13 liét mit hodc thanh quan) [9]. Viém day than kinh ngoai bién phat
trién sau d6 vai tudn dén vai thang va co thé trai dai trén pho 1am sang tir yéu nhe dén liét
toan bo. Mtrc do nghiém trong ctia bénh tuong quan véi murc d6 nghi€m trong cua sy hinh
thanh mang (va do d6 tao ra doc t6) ciing nhu thoi gian tir khi bit dau xuat hién cac triéu
chtng dén khi sir dung thude khang doc t6 [9].

Suy than do hoat dong cta doc t6 truc tiép hodc ha huyét ap co thé xay ra trong nhiing
truong hop nang.

Céc chung C. diphtheriae khong giy doc t6 da duogc lién quan dén cac truong hop viém nodi
tam mac, chtimg phinh dong mach, viém tiy xwong va viém khép nhiém triung [10-12].

Bénh bach hau ¢ da - Bénh bach hau ¢ da co thé do cac chung C. diphtheriae gy ddc va
khong doc, mac du doc tinh toan than rat hiém. Bénh bach hau ¢ da dugc dic trung boi cac
vét loét man tinh, khong lanh hodc cac vét loét nong c6 mang xam ban; sy xuét hién kha
khong dic hiéu (hinh 3 va hinh 4) [13]. Bénh bach hau & da ciing c6 thé biéu hién duéi
dang khu tri va nhiém trung da lidu d3 c6 tir trude [14]. Chan doan duogc thuc hién bang
cach nudi cdy sinh vat tir mot ton thuong da. Chan thuong tai chd thuong xay ra trude
nhiém trung da. C4c dot bung phat bénh da truéc day da xdy ra & nhitng nhom dan cu
nghéo kho tiép can v6i hé thong cham soc sirc khoe, ching han nhu nhimg nguoi vo gia cu
va lam dyng ma tiy qua duong tinh mach [15]. Nhiém tring da thuong dan dén phan tng
khang thé nhanh, trai ngugc v6i nhiém tring hau hong (c6 thé khong dan dén mién dich
sau d6). Do d6, nhimg ngudi bi nhiém trung da ¢ kha ning mic bénh & dang hau hong
tuong ddi thap; tuy nhién, cac vét loét trén da 1a 6 chira dé 1ay nhiém cho cc vat chu nhay
cam, dac biét l1a & nhiing ving c¢6 kha nang mién dich cta dan théip do tiém véc xin chua
dat hiéu qua [16-19].

Cac dot bung phat bénh bach hau trén da & Hoa Ky da dugc mo ta & nhitng ngudi dan 6ng
vO gia cu nghién rugu va cac nhom ngheéo khé khac [20,21]. Tuy nhién, ké tir nam 1980,
Trung tim Kiém soat va Phong ngira Dich bénh (CDC) da loai bénh bach hau trén da do
cac chung khong doc t6 gay ra khoi danh sach cac bénh cé thé bao cdo.

Ghi chu:

C. pseudotuber tuberculosis: vi khuan gram duong, hiéu khi, song trong dét va duoc truyén
qua rudi. Vi khuan nay c6 tinh nhay cam han ché véi cac phuong phép diéu tri khang sinh
hién tai, diéu nay khién viéc diéu tri nhiém trang do vi khuan gy ra tré nén khé khan.
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